32

Mo

4. August 2025

Freiestrasse 71 8032 Ziirich 09.00-17.00 Uhr

Restaurant

Reservationen: 044 268 77 04 Oase
Tagesmenu 1 Tagesmenu 2 Vegetarisch Dessert
Rindshacksteak «Madagaskar» Paniertes Schweinshalsschnitzel Paneer gebraten Frischer Fruchtsalat
Pfefferrahmsauce Pommes frites Sweet & Sour Sauce Pefferminz
Kartoffel-Ruebli Pirée Basmati-Reis

Kohlrdbli-Erbsengemtise

CHF 24.50

Provenzialische Ofen Tomate

CHF 31.50

geschmorter Zuckerhut mit Sojasprossli

CHF 23.50

Zitronen Sorbet

CHF 7.50

Di

5. August 2025

Kalbsragolt nach Mediterraner Art
Oliven & CroGtons
Butter Nudeln
Feinste Bohnen mit Schalotten

CHF 25.50

Pouletbrustfilet im Speckmantel
Marsala Sauce
Safranrisotto

Broccoli

CHF 27.00

Avocado-Mais Tortilla
Baked-Potatoe
Schnittlauch-Sauerrahm
glasierte Ruebli mit Krdutern

CHF 23.50

Panna Cotta
Aprikosenkompott
Loffelbiscotti

CHF 7.50

M

6. August 2025

Gebratenen Schweinsschnitzel
Zitronenrahmsauce
Kurkuma-Pilawreis
Romanesco

CHF 24.50

Zanderfilet gebacken alla Milanese
mit Parmesan Gberbacken
kleine Ofenkartoffeln
Knackerbsen - Chili & Zwiebeln

CHF 31.50

Penne al Gorgonzola
Blattspinat & Cashewnissen
Rucola & Dérrtomaten

CHF 23.50

Frische marinierte Beeren
Vanilleglace
Rahmrosette

CHF 8.50

Do

Gebratene Fleischkdsetranche
Spiegelei

Heilbutt Médaillon (Norwegen)
Tomaten - Auberginen Salsa

Halloumi-Bratkdse
Limetten Mayonnaise
gebratene Gnocchi

Beeren Quarkcréme
Kirschenkompott

Kartoffel & Gurkensalat Orientaliescher Couscous o o . im Gldsli
grilliertes Zucchinigemise
7. August 2025 CHF 24.50 CHF 26.50 CHF 23.50 CHF 7.50
Lachs Médaillon  (zucht / Norwegen) Kalbsleberstreifen Berliner Art Tofu-Piccata
I: Dill-Hollandaise Sauce geschmolzene Zwiebeln & Apfeln mediterrane Orecchiette Schwarzwilderwiirfel

r Reis mit schwarzen Beluga Linsen Kartoffelptrre geschmorter Brisseler Endivien garniert

sautierte Knackerbsen glasiertes Riibengemdise & Ruccola
8. August 2025 CHF 26.50 CHF 32.50 CHF 23.50 CHF 6.50

: Oise Wuchenhit
P e e
Spaghetti Plausch Butter Kartoffelrésti

Sa

9. August 2025

Rinds-Bolognese, Tomaten-Basilikumsugo
Basilikumpesto
Parmesan

CHF 24.50

Fruchtiger Poulet - Currysalat

gebackenes Naan Brot
geschnitterner Lattich
CHF 27.50

grillierten Zucchini, Auberginen,
Peperoni & Mozzarella tberbacken

CHF 23.50

Schoggicréme mit Mandeln
im Glasli

CHF 6.50

SO

10. August 2025

Dorade Royalefilet (sudwestpazifik ASC)
Zitrus6l & Granatapfel
Butter Reis
gebratenes Wokgemiise mit Soya

CHF 26.50

Sautierte Rindsflank Streifen
Cremige Eierschwdmmli
feine Bandnudeln
Broccoli mit frischen Krdutern

CHF 33.50

Rassiges Chili sin carne
Veganem-Hack, roten Bohnen, Mais,
Chilli, Tortilla Chips & Guacamole Dip

CHF 23.50

Blanc Manger mit Beeren
karamelisierte Mandeln

CHF 7.50

Wenn nicht anders vermerkt, sind Fisch, Fleisch und Fleischerzeugnisse aus CH Herkunft / Bei Allergien fragen Sie beim Service-Team nach.*Kann Antibiotika oder &nliches enthalten. ** Wenn nichts anderes deklariert ist, sind Brot & Backwaren in der CH hergestellt worden.Alle Preise inkl. MwSt.



